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1. Newtonsches Gesetz (Trigheitsgesetz):

Jeder Korper beharrt in seinem Zustand der Ruhe oder der gleichformigen
Bewegung mit konstanter Geschwindigkeit, wenn der Korper nicht durch
einwirkende Kréafte gezwungen wird, seinen Zustand zu dndern.
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Romer 7:21-24

Ich mache also stindig dieselbe KErfahrung: Das Gute will ich tun, aber ich tue
unausweichlich das Bose. Ich stimme Gottes Gesetz aus tiefster Uberzeugung
und mit Freude zu. Dennoch handle ich nach einem anderen Gesetz, das in mir
wohnt. Dieses Gesetz kdmpft gegen das, was ich innerlich als richtig erkannt
habe, und macht mich zu seinem Gefangenen. Es ist das Gesetz der Siinde, das
mein Handeln bestimmt. Ich ungliickseliger Mensch! Wer wird mich jemals aus
dieser todlichen Gefangenschaft befreien?
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Craig Groeschel:

Kchte Veranderung ist nicht Verhaltensinderung, sondern geistliche
Transformation!
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Galater 5:16

Darum sage ich euch: Lasst euer Leben von Gottes Geist bestimmen. Wenn er
euch fiihrt, werdet ihr allen selbstsiichticen Wiinschen widerstehen konnen.
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Johannes 15:4

Bleibt fest mit mir verbunden, und ich werde ebenso mit euch verbunden bleiben!
Denn eine Rebe kann nicht aus sich selbst heraus Friichte tragen, sondern nur,
wenn sie am Weinstock hidngt. Ebenso werdet auch ihr nur Frucht bringen,
wenn ihr mit mir verbunden bleibt.
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Epheser 4:22-24

Ihr sollt euer altes Leben wie alte Kleider ablegen. Folgt nicht mehr euren
Leidenschaften, die euch in die Irre fiilhren und euch zerstoren. Lasst euch in
eurem Denken verdndern und euch innerlich ganz neu ausrichten. Zieht das neue
Leben an, wie ihr neue Kleider anzieht. lhr seid nun zu neuen Menschen
oeworden, die Gott selbst nach seinem Bild geschaffen hat. Jeder soll erkennen,
dass ihr jetzt zu Gott gehort und so lebt, wie es ihm gefillt.
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Action-Steps:

* Triff eine feste Entscheidung zur Umkehr
* Beschiftige dich mit Gottes Wort

* Lege schlechte Gewohnheiten ab

e Suche dir Vorbilder

* Sei treu und bestiandig auf dein Ziel ausgerichtet

e l.ass dein Licht leuchten
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Philipper 1:6

Ich bin ganz sicher, dass Gott sein gutes Werk, das er bei euch begonnen hat, zu
Ende fiihren wird, bis zu dem Tag, an dem Jesus Christus kommt.




