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Deine neue Identität in jesus
Römer 8,14
Denn alle, die vom Geist Gottes bestimmt werden, sind Kinder Gottes

 
 



Selbstsicht

Haltungen

deine Identität bestimmt dich

Handlungen



Ich möchte...
...werden!



gewohnheiten

Große Wirkungen sind in der Regel das
Ergebnis kleiner, kluger Gewohnheiten!

Wir sind das, was wir immer wieder tun!

"Ich kann das langfristige Ergebnis Ihres
Erfolgs vorhersagen, wenn Sie mir Ihre
täglichen Gewohnheiten zeigen."
 John C. Maxwell



Gewohnheiten in der bibel

Lukas 22,39
Und er ging hinaus und begab
sich der Gewohnheit nach
zum Ölberg; es folgten ihm
aber auch die Jünger.

Lukas 4,16 
Und er kam nach Nazareth, wo
er erzogen worden war; und
er ging nach seiner Gewohn-
heit am Sabbattag in die
Synagoge und stand auf, um
vorzulesen.

 
 

Apostelgeschichte 17,2
Nach seiner Gewohnheit aber
ging Paulus zu ihnen hinein
und unterredete sich an drei
Sabbaten mit ihnen aus den
Schriften



Merkmale guter
gewohnheiten

 Gute Gewohnheiten sollten
klein sein!

1.



Merkmale guter
gewohnheiten

1.  Gute Gewohnheiten sollten
klein sein!

2. Gute Gewohnheiten sollten
sichtbar sein!



Merkmale guter
gewohnheiten

1.  Gute Gewohnheiten sollten
klein sein!

3. Gute Gewohnheiten sollten
automatisch erfolgen!

2. Gute Gewohnheiten sollten
sichtbar sein!



Gottes Hilft und ermutigt uns!

Philipper 4,13
Alles vermag ich in dem, der
mich kräftigt. 

 
 



Gottes Hilft und ermutigt uns!

Galater 6,9
Deshalb werdet nicht müde zu tun, was gut
ist. Lasst euch nicht entmutigen und gebt nie
auf, denn zur gegebenen Zeit werden wir
auch den entsprechenden Segen ernten.

Philipper 4,13
Alles vermag ich in dem, der
mich kräftigt. 

 
 



Schlechte
gewohnheiten
ablegen

1.  Den Auslöser (Trigger)
entfernen!



Schlechte
gewohnheiten
ablegen

1.  Den Auslöser (Trigger)
entfernen!

2. Die Handlung unterbrechen!
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